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Proposition d’ateliers à la Pousse Verte 
10 rue du Pérou 69100 Villeurbanne 

  

 

Atelier jardinage Terrarium 
 

Le mardi 8 avril de 18h30 à 20h 
Tarif 60 € avant application du Tarif Dégressif 

 

Dead-line de réservation : 6/03 à 12h   
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Proposition d’atelier de cuisine 
55, Rue Garibaldi 69006 LYON 

 
 

 
 

ATELIER CUISINE MEXICAINE – DUO PARENTS/ENFANTS 
ENFANTS DE 6 A 12 ANS 

 
Le samedi 14 juin de 11h à 13h   

Tarif 49 € par personne avant application de 40% de subvention 
Places limitées à 10 personnes soit 5 duos 

 

Dead-line de réservation : 29/04 à 16h   

 
 
Dans cet atelier venez partager un moment avec votre enfant. Une recette sympa et simple à 
refaire à la maison : venez apprendre tout en vous amusant ! 

 
Au programme : 

- Tacos de poulet épicé 

- Guacamole 

- Réalisation de tortillas maison  

 

À l’issue du cours, vous pourrez partager un moment de dégustation avec vos enfants, le.a Chef.fe et 

les autres participant.e.s, le reste des préparations sera à emporter à la maison. 
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Visite théâtralisée « mystères de la Croix-Rousse » 
 

Le samedi 28 juin de 10h30 à 12h   
Tarif 17 € par personne (adultes et enfants dès 10 ans) 

 
Places limitées à 25 personnes 

 
Rendez-vous Jardin du gros caillou Lyon 1er 

Merci d’être présent 10 minutes avant le début de la visite 

 

Dead-line de réservation : 16/05 à 16h   

Cette visite théâtralisée dans les pentes de la Croix-Rousse vous emmène à travers les légendes 
lyonnaises les plus obscures et mystérieuses : Dame blanche, trésors enfouis, souterrains interdits, 
fantômes et rites initiatiques. 

Votre guide-comédienne (non costumée) incarnera pour vous de grandes figures de l’ésotérisme 
lyonnais et vous contera les légendes ancestrales, des histoires que l’on se raconte depuis la nuit des 
temps. Sont-elles vraies ? D’où viennent-elles ? Êtes-vous prêts à entendre ces révélations ?  

Au détour des ruelles de la Croix-Rousse, votre guide détaillera pour vous le vrai, du faux, du peut-
être. Débaroulez* les pentes, profitez de beaux points de vue et découvrez une traboule, au fil des 
histoires les plus étranges et des grands mystères de Lyon. 

Cette visite insolite vous raconte une autre histoire de la Croix-Rousse. Une histoire moins officielle, 
l’histoire orale et populaire des habitants et habitantes de la colline. 

Entrez dans le cercle des initiés ! 

* Débarouler : dégringoler 
Ce parcours n’inclut aucune visite de souterrain. 

Cette visite est accessible en famille, dès 10 ans. Si des enfants plus jeunes vous accompagnent, merci 
de noter que certaines histoires de fantômes peuvent être impressionnantes. 
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TOUR DES HALLES DE LYON – PAUL BOCUSE 
 

Le samedi 28 juin de 11h30 à 13h30 
Tarif 59,90 € avant application du TD de subvention 

 
(Seulement 2 places sont subventionnées par agent) 

 
Places limitées à 20 personnes 

(pas de tirage au sort pour cette sortie) 
 

Dead-line de réservation : 16/05 à 16h   

 

Au menu : départ dans les Halles de Lyon côté rue de Bonnel pour 2 heures de visite 
comprenant 7 haltes gourmandes 

- Halte 1 : Quenelles apéritives et soupes très gourmandes 
- Halte 2 : Blinis de saumon fumé et pâté en croûte de foie gras 
- Halte 3 : Assiette de charcuterie lyonnaise accompagnée de vin 
- Halte 4 : Sélection de délicieux fromages régionaux 
- Halte 5 : Planche de charcuterie et fromage italien 
- Halte 6 : Spécialités libanaises d’une maison lyonnaise de renom 
- Halte 7 : Incontournables douceurs lyonnaises autour de la praline 

A noter : les Halles de Lyon sont un marché couvert, l’ensemble des stops gourmands se fait 
donc debout pendant les 2 heures de découverte. 

Attention !! Les aliments peuvent contenir des allergènes 
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VERY GONE TRIP - Balade sucrée/salée 
 

Le samedi 5 juillet de 10h à 13h   
Tarif 49,90 € avant application de 40% de subvention 

 
(Seulement 2 places sont subventionnées par agent) 

 
Places limitées à 20 personnes 

(pas de tirage au sort pour cette sortie) 
 

Dead-line de réservation : 16/05 à 16h   

 

Au menu : départ Place de la Comédie pour 3 heures de balade sur la presqu’île lyonnaise 
comprenant 4 pauses gourmandes – Arrivée Place Bellecour 

- Halte 1 : Assiette lyonnaise* et verre de vin dans un authentiquer bouchon lyonnais 
- *option végétarienne possible, le préciser lors de votre demande de réservation 
- Halte 2 : Planche de charcuterie et de fromages régionaux dans une charcuterie artisanale 
- Halte 3 : Incontournables douceurs lyonnaise dans une confiserie à l’ancienne 
- Halte 4 : Tarte aux pralines au cœur des Halles du Grand Hôtel-Dieu 

Attention !! Les aliments peuvent contenir des allergènes 
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